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Introduciao

Resumo

Este relato de experiéncia docente pretende contribuir com a
reflexdo sobre ferramentas pedagogicas que possibilitam a
amplia¢ao do conhecimento socioldgico sobre género debatido na
disciplina de Sociologia no ensino médio. Apresentando uma
perspectiva decolonial ao conceito de género, o relato
compartilha o processo de realizacdo de projetos desenvolvidos
no IFRJ campus Sdo Gongalo que engajaram estudantes na
producdo de podcasts e contetdo digital em redes sociais e
provocaram reflexdes sobre papéis sociais fixados, localizando-
os em suas origens culturais e historicas e oferecendo-lhes outros
significados de corpo, género ¢ cosmopercepcdes de mundo por
meio de epistemologias feministas, antirracistas e decoloniais.
Palavras-chaves: Género. Feminismo. Decolonial. Ensino de
Sociologia. Podcast.

Abstract

This teaching experience report aims to contribute to reflection
on pedagogical tools that enable the expansion of sociological
knowledge about gender discussed in the Sociology discipline in
high school. Presenting a decolonial perspective on the concept
of gender, the report shares the process of projects developed at
the IFRJ campus Sao Gongalo that engaged students in the
production of podcasts and digital content on social networks and
provoked reflections on fixed social roles, locating them in their
cultural and historical origins and offering them other meanings
of body, gender and cosmoperceptions of the world through
feminist epistemologies, anti-racist and decolonial.

Keywords: Gender. Feminism. Decolonial. Teaching Sociology.
Podcast.

Ministrar a temética relacionada as construcdes de género, as desigualdades sociais e as

diversidades que permeiam este conceito sociologico para estudantes do ensino médio ¢ um
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desafio da docéncia em Sociologia. Primeiro porque esta tematica estd muito presente no senso
comum. Os estudantes sdo cotidianamente atravessados por narrativas distintas sobre a
diversidade de género, a “ideologia de género” em perspectivas religiosas, a transexualidade e a
homoafetividade. No mundo contemporaneo, os diferentes papéis de género sao cotidianamente
reconstruidos por meio de rompimentos e reafirmados pelos papéis de género tradicionais. Sendo
assim, a Sociologia enquanto disciplina cientifica e académica propde uma reflexdo mais
aprofundada que se afasta e, a0 mesmo tempo, se conecta ao senso comum, buscando realizar a
pedagogia dialética freiriana de apropriagao dos saberes trazidos pelos estudantes e a sua
ampliagdo e autorreflexdo permanentes (Freire, 1974). Este carater emancipador, apesar de nao
estar necessariamente na génese da Sociologia, tem sido incorporado por professores e
pesquisadores devido ao seu potencial critico.

Em segundo lugar, lidamos com adolescentes em fase de constru¢do das suas identidades,
em franco processo de formagdo e “encaixe”, vivendo em um mundo globalizado, multicultural,
povoado por ideologias que emergem de relagdes de poder e pelo crescimento de discursos
fundamentalistas (Hall, 2004). Sendo assim, a aula de Sociologia acaba sendo compreendida
muitas vezes como mais uma narrativa do senso comum, na qual o professor ira “dar a sua
opinido” disputando com “influenciadores digitais™ e atores sociais diversos. Poderia parecer, a
primeira vista, que temas tao presentes na vida cotidiana de adolescentes - a construg¢do de sua
identidade de género e as desigualdades e violéncias que permeiam as relagdes de género
tradicionais - trariam o interesse e a participacdo imediata da turma nas aulas. Entretanto, o
universo amplamente acessado das redes sociais digitais muitas vezes favorece a construcao de
“certezas absolutas” e opinides rigidas, mais do que propriamente ao debate de ideias e a
valorizagdo do contraditério. Alguns estudantes chegam em sala de aula fechados para as
discussdes ou, por outro lado, com a certeza de que ja sabem tudo sobre o assunto e que,
portanto, as aulas de sociologia seriam “mais do mesmo”.

As estratégias docentes para esses desafios que emergem em sala de aula podem ser
diversas. Neste relato, compartilho uma estratégia bem-sucedida que se tornou possivel devido a
existéncia dos projetos de pesquisa e extensdo desenvolvidos no Instituto Federal de Educacdo
Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro campus Sdo Gongalo'. O primeiro, “A inven¢io das
Mulheres: género em perspectiva decolonial” foi um projeto de extensdo desenvolvido com

fomento do CNPq na modalidade PIBIC Ensino Médio? entre 2021 ¢ 2022 e contou com 1

1“Os Institutos Federais sdo institui¢des, pluricurriculares e multicampi (reitoria, campus, campus avangado, polos
de inovagdo e polos de educagdo a distancia), especializados na oferta de educacédo profissional e tecnologica (EPT)
em todos os seus niveis e formas de articulagdo com os demais niveis e modalidades da Educac¢do Nacional, oferta
os diferentes tipos de cursos de EPT, além de licenciaturas, bacharelados ¢ pds-graduagdo. Os institutos tém como
obrigatoriedade legal garantir um minimo de 50% de suas vagas para a oferta de cursos técnicos de nivel médio,
prioritariamente na forma integrada”. (Portal MEC).

2 . . ~ . N . .
O IFRJ langa anualmente editais de pesquisa ¢ de extensdo com financiamento de agéncias governamentais e/ou
com fomento interno para submissdo de projetos docentes.
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estudante bolsista e 3 estudantes voluntarias. O segundo, “Feminismos em perspectiva
decolonial” foi aprovado pelo CNPq em 2023 estando ainda em andamento ¢ conta com 4
estudantes voluntarias e a participagao de algumas docentes do Instituto. As estudantes sao
alunas dos cursos técnicos integrados ao ensino médio de Quimica e de Administragdo com faixa
etaria entre 16 e 18 anos.

O objetivo principal dos projetos foi a realizacdo de nucleos de estudos com grupos
menores de estudantes interessados em aprofundar esses temas e com disponibilidade para rodas
de leitura, debates, pesquisas e a produ¢io de podcasts’ ¢ de um perfil nas redes sociais para a
divulgagdo do conhecimento e o didlogo com a sociedade. As estudantes envolvidas se tornaram
multiplicadoras do conhecimento, pois construiram ferramentas solidas de conceituacao
sociologica com leitura de livros inteiros e ndo de fragmentos selecionados. No dia a dia da sala
de aula temos ementas extensas e tempo delimitado para fechamento de notas sendo algumas
vezes dificil aprofundar alguns contetdos.

Deste modo, os grupos de estudo uniram estudantes por afinidade de interesses e lhes
oportunizaram uma formagao relevante. A utilizagdo de ferramentas digitais ampliou o escopo
desse aprendizado, aproximando a escola do mundo vivido fora dela. O tema pdde ser
comunicado de forma mais eficiente entre os adolescentes, ampliando o debate.

A utilizacao de diferentes midias como ferramenta pedagogica vem ganhando cada vez
mais espaco na educagdo. Bevort e Belloni (2009) enfatizam a necessidade de sua integra¢dao nos
processos educacionais sem o qual ndo pode haver cidadania completa e conectada com as
demandas sociais. Os autores apontam para uma mudanga de perspectiva que via os meios de
comunicagdo de massa pelo seu cardter homogeneizador e pela recepgdo acritica de conteudos,
para uma abordagem que incorpora a midia-educa¢do ndo somente como ferramenta pedagdgica,
mas também para o estreitamento da relagcdo entre a escola e o mundo exterior, integrando as
experiéncias mididticas dos estudantes. Sendo assim, mais do que ferramentas pedagogicas,
Bevort e Belloni compreendem as novas midias como formas de expressdo e de participagao
social, sendo necessaria a sua inclusao no processo educacional para a cidadania plena.

No Brasil, a produgdo e o consumo de podcasts € recente. Os primeiros programas
surgiram em 2004, mas o seu crescimento ocorreu principalmente devido a pandemia do Covid-
19. Inicialmente utilizados para transmissdo de programagdao musical, os podcasts sao cada vez
mais utilizados em variados contextos e finalidades. No contexto educacional passou a ser
utilizado como ferramenta de divulgagdo cientifica e na transmissao de contetidos que possam

ser acessados e ouvidos a qualquer hora. Além disso, quando produzido por meio de construgao

3 O podcast é uma midia em audio, geralmente em formatos de arquivo MP3 ou MP4, que pode ser ouvido via
streaming e/ou feito o download do website, da plataforma ou pelos chamados tocadores. O termo podcast surgiu
com a jungdo de ipod (dispositivo de reproducdo de audio/video da Apple) e broadcast (método de transmissdo ou
distribui¢do de dados), sendo o arquivo de dudio um episddio.
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colaborativa com metodologia ativa, esta ferramenta traz a possibilidade da promocao de uma
aprendizagem significativa. (Cruz, 2009; Fleischer e Noronha 2022).

Na literatura sobre educacdo temos alguns exemplos de utilizagdo de podcasts em
projetos de ensino: (Ribas e Noronha (2021), Sampaio-Silva e Bodart (2015), Moura e Carvalho
(2006), Bottentuit e Coutinho (2007), Barros ¢ Menta (2007).

Sampaio-Silva ¢ Bodart (2015) relatam sua experiéncia inovadora na realizagdo do
podcast “Café com Sociologia™ utilizado nas aulas de Sociologia do Instituto Federal de
Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de Rondonia em 2013. Apos apresentar a ferramenta e criar um
ambiente sonoro contendo poemas, musicas ¢ uma linguagem mais popular, os professores
envolvidos notaram um aumento no rendimento dos discentes ¢ uma melhora na relacao entre
professor e aluno.

Fleischer e Noronha (2022) apontam que a linguagem descontraida, as musicas e as
sonoplastias tém o potencial de aproximar estudantes, professores, convidados ou interlocutores
dos episddios dos podcasts, gerando um sentimento de identificagdo. O processo de producdo
dos podcasts por estudantes oportunizam habilidades de organizagdo, comunicacdo e

aprendizagem colaborativa (Bottentuit & Coutinho 2007).

A pesquisa e a extensdo como ferramentas importantes na formacio escolar de nivel médio

Atuando como docente de Sociologia no IFRJ hé 14 anos participei de diversos projetos
de pesquisa e extensao com estudantes de ensino médio relacionados a tematica das identidades
de género. Ao longo de mais de uma década, realizamos intervengdes, palestras, debates, cine
debates, rodas de conversa, exposicdo de cartazes, pesquisas com estudantes e servidores. A
tematica sobre género e diversidade sexual esteve presente no IFRJ campus Sao Gongalo ao
longo desses anos, embora sempre com alguma resisténcia da comunidade escolar a estas
questdes sensiveis a opinido publica. (Souto Maior e Souto Maior, 2018).

Este historico de atuacdo nos levou, em um momento posterior, a incluir abordagens
teoricas que trabalham perspectivas nao ocidentais e narrativas criticas ao eurocentrismo. Assim,
nascem os projetos de extensdo “A invencdo das mulheres: género em perspectiva decolonial”
em 2021 e “Feminismos em perspectiva decolonial” em 2023.

O projeto de extensdo “‘4 invengcdo das mulheres’ - género em perspectiva decolonial”
foi criado em meio a pandemia de Covid-19 e, neste contexto de aulas e reunides remotas, a
produgdo de podcasts surgiu como uma possibilidade de contribui¢do para a ampliagdo do
conhecimento sociologico sobre género e sociedade debatido na disciplina de Sociologia. O

projeto buscou apresentar aos estudantes uma perspectiva decolonial do conceito de género.

* A iniciativa recebeu o “Prémio Professores do Brasil” do ano de 2013.
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O termo decolonialidade emerge em uma escola de pensamento com forte expressao
latino-americana e busca se afastar das epistemologias euro centradas e sua pretensdo de
universalidade. A hegemonia ocidental na produgdo de conhecimento e cultura tem como base
uma suposta superioridade europeia ocidental em detrimento dos povos colonizados e
subalternizados nos processos de colonizagcdo desde a chegada dos povos europeus na América.
Sendo assim, a decolonialidade ¢ o descentramento epistémico no mundo colonizado pelo
padrdo eurocéntrico. (Mignolo, 2000).

Autores da perspectiva decolonial criticam a episteme eurocéntrica € a sua légica que
opera por separacdes e reducionismos como Espago e Tempo, Natureza e Sociedade (Lander
2005) e a invengdo europeia do Oriente no século XIX como uma regido geografica considerada
racialmente e culturalmente inferior (Said, 1981).

As rodas de leitura do projeto se debrugcaram sobre as obras das antropologas Oyeéronké
Oyewumi (2021) e Margareth Mead (2009). Nos estudos sobre questoes de género, Oyewumi se
destaca com uma concepgao afrocentrada a partir da cosmopercepcao da sociedade ioruba pré-
colonial.

O grupo de estudos se reunia semanalmente de modo remoto para debater os capitulos
dos livros e, ao longo de um ano, construimos os roteiros dos podcasts a partir do que as
estudantes consideraram mais relevantes nas leituras. Gravamos 5 episodios de 6 a 16 minutos
que foram publicados na plataforma Spotify. A producdo dos roteiros foi bastante trabalhosa e
complexa, pois as leituras eram densas e exigiu organizacdo e trabalho coletivo. Os episodios
buscaram provocar reflexdo e mudancas de atitudes da comunidade escolar e do publico em
geral com a possibilidade de critica a ideia de papéis de género socialmente fixados, localizando-
0s em suas origens culturais e historicas.

A nossa sociedade possui desigualdades de género amplamente estudadas e mensuradas
por estudos diversos (PISCITELLI, 2019). Ha uma constru¢ao social de género e imposi¢des
rigidas de papéis sociais e de comportamentos fixados nos individuos de acordo com o seu sexo
biologico que estruturam uma concepgao bindria de género (BEAUVOIR, 2008, DAVIES, 2016
HOOKS, 2015). Os podcasts tiveram como ponto de partida a problematizacdo destes papéis
sociais questionando “sera que foi sempre assim?”, ou, “sera que ¢ assim em todas as culturas e
sociedades?”.

A discriminacdo de género costuma ser justificada mediante a atribui¢do de qualidades e
tracos de temperamento diferentes a homens e mulheres, que sdo utilizados para delimitar seus
espagos de atuagdo. Com frequéncia, esses tracos sdo considerados inatos, decorrentes das
distingdes corporais entre homens e mulheres, em especial relacionadas as suas diferentes

capacidades reprodutivas.
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No livro 4 Inven¢do das Mulheres, Oyewumi, afirma que nao havia hierarquia social
baseada no género em iorubalandia, regidio da Africa Ocidental ocupada pelos iorubas,
localizada em sua maior parte no territorio atual da Nigéria. A propria ideia de "mulher" como
um grupo que compartilha os mesmos interesses, desejos ou posi¢do ndo existia naquela
sociedade antes da colonizagdo em Africa. Apresentando dados historicos e testemunhos de
pessoas iorubanas que vivenciaram o periodo pré-colonial e da anélise da linguagem local, a
autora conclui que antes da colonizagao britanica a sociedade Oyo6-loruba ndo era organizada
em termos de género. Propondo outras configuragdes para pensarmos corpo, género e visoes
de mundo na contramdo da l6gica ocidental de hierarquizacdo e fixagdo de papéis sociais, a
autora nos apresenta modos de existéncia que questionam as categorias que vém sustentando
os discursos hegemonicos ao longo dos séculos.

Oyéwumi compreende o género como uma categoria construida no Ocidente, cujos
significados de familia, casamento, maternidade, linhagem e parentesco devem ser analisados
a partir de seus contextos ocidentais quando aplicados em sociedades africanas. A autora nao
descarta o género como um conceito legitimo e importante para se refletir as relagdes entre os
sujeitos € o sexismo, mas chama a atencdo para a necessidade de contextualizagdo para o
estudo de sociedades distintas.

Em seu ensaio Sexo e Temperamento publicado em 1935, a antropdloga estadunidense
Margareth Mead realiza um trabalho de campo imersivo em diferentes sociedades localizadas
em Papua-Nova Guiné. A obra propde uma linha de ruptura com a ideia ocidental dos
condicionantes biologicos sobre os comportamentos e habitos de homens e mulheres.
Tomando como base as construgdes sociais do mundo ocidental, a pesquisadora observou
outras construcdes culturais de papéis sociais de género, rompendo com a perspectiva inata
que atribuia os comportamentos ¢ emog¢des humanas ao fator biologico.

Essas leituras que foram transformadas em podcasts analisaram como a ideologia do
determinismo bioldgico encontra-se no cerne das categorias sociais ocidentais, nos
oferecendo novas referéncias de andlise sobre a categoria género. Além de categorias tedricas,
o aprendizado de utilizagdo da ferramenta de podcasts enriqueceu o repertorio de comunicagao e
expressao das estudantes, possibilitando o seu protagonismo na constru¢ao desse conhecimento.
Com o retorno do ensino presencial, os podcasts foram inseridos nas aulas como motivadores e
como material de estudo.

Em 2023 iniciamos uma nova rodada de leituras em continuidade ao tema da
decolonialidade, agora especificamente sobre epistemologias feministas decoloniais. Autoras
como Lélia Gonzales, que propde a categoria amefricanidade, Luiza Bairros, Djamila Ribeiro,
que enfatizam a expressao do feminismo negro, Maria da Graga Costa, que aponta para novas

propostas, como o ecofeminismo e Frangoise Vergese e Angela Davies que reivindicam um
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feminismo antirracista, anticapitalista e anti-imperialista estdo sendo lidas e debatidas em grupos
de estudantes servidoras do campus’.

O projeto “Feminismos em perspectiva decolonial” estd em andamento e o grupo
organiza publicagdes em redes sociais buscando uma comunicagdo contextualizada e bem
fundamentada. A dindmica das atividades permanece a mesma do projeto anterior, mas agora no
modo presencial. Realizamos reunides semanais para debater os textos e estamos em fase de
construcdo do perfil virtual “descolonizando.iftj”.

As leituras, debates e a producdo dos podcasts contribuiram para a formagao plural e
inclusiva dos estudantes do IFRJ, ampliando suas visdes de mundo e possibilitando o
questionamento e a problematizacdo dos conhecimentos e construgdes sociais estabelecidos. As
estudantes se dizem muito impactadas pelas leituras e se mostram motivadas e orgulhosas pela
oportunidade de producdo destes conteudos. Estas experiéncias pedagogicas trouxeram a
decolonialidade definitivamente para o centro do debate sociologico na sala de aula e fora dela,
na medida em que conectam os conceitos sociologicos com a desconstru¢cdo de uma visdo
eurocéntrica de sociedade, além de proporcionar a difusdo do conhecimento para além do espago
escolar.

A criacao dos podcasts foi um projeto piloto que surgiu em meio a pandemia de Covid-
19 com um grupo reduzido de estudantes. Entretanto, pretendemos expandir essa experiéncia
ndo somente como ferramenta pedagogica, mas também como meio de expressao dos estudantes
em sala de aula durante o ano letivo. A criagdo de podcasts pretende tornar o aprendizado
significativo, com a roteirizacdo elaborada pelos estudantes, conferindo aproximagdo com as
leituras propostas pela professora de sociologia. A hipdtese de que a produgdao de um material
proprio contribui para a autonomia no aprendizado e protagonismo estudantil e de que a
utilizagdo de novas tecnologias digitais tem o potencial de gerar aprendizagens mais
significativas® aproximando a sociologia do mundo contemporineo estd em curso nio como
panaceia para os problemas enfrentados pelas escolas, mas como uma atualizagdao necessaria sob

o risco de tornar a educac¢do descolada do mundo vivido pelos adolescentes.

Consideracoes finais

A sala de aula ¢ um espago dindmico no qual relagdes sdo construidas e vinculadas ao

aprendizado. A sociologia no ensino médio possui grande potencial de provocar reflexdes sobre

> Até o momento, o grupo leu Quem tem medo do feminismo negro de Djamila Ribeiro e Mulheres, raga e classe de
Angela. Davis.

¢ A teoria da aprendizagem de Ausubel (1982) propde que os conhecimentos prévios dos alunos sejam valorizados,
pois a aprendizagem é muito mais significativa a medida que o novo contetido ¢ incorporado as estruturas de
conhecimento de um aluno e adquire significado para ele a partir da relagdo com seu conhecimento prévio.
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temas cotidianos, incrementando o repertério dos estudantes, fornecendo ferramentas tedricas
que vinculem suas vivéncias a uma compreensao mais aprofundada sobre essas experiéncias
particulares em articulagao com a sociedade em que vivem e com o mundo do qual fazem parte,
isto ¢, a “imaginag¢do socioldgica” que nos ¢ tao cara (Mills, 1959).

Oliveira e Cigales (2019) apontam para o fortalecimento da Sociologia no curriculo
escolar desde a sua implementagdo em 2008. Apesar das tentativas de cerceamento de algumas
tematicas por grupos conservadores e ainda pelo fato de ndo haver uma defini¢do sobre o seu
lugar no ambito da reforma do Ensino Médio em curso, existe uma tendéncia de consolidacao da
sociologia escolar com a crescente producdo de livros didaticos, a criagdo de associacdes
voltadas exclusivamente para a discussdo sobre o ensino das ciéncias sociais, além da inser¢ao
da sociologia na BNCC. Projetos como esses podem contribuir para a consolidagdo das ciéncias
sociais no Ensino Médio quando conseguem se alcangar os estudantes em uma aprendizagem
significativa, estimulando o desenvolvimento social e o espirito critico.

Conectar as teorias socioldgicas com as vivéncias e as opinides particulares dos
estudantes sobre as construcdes e relagdes de género na sociedade, fazendo-os refletir e
propondo-lhes uma leitura critica das diversas narrativas que circulam principalmente nas redes
sociais e nos ambientes virtuais, ¢ o principal desafio da sociologia para a abordagem desta
tematica no ensino médio. Leitura critica e descolonizada, capaz de relacionar questdes
individuais com os contextos histdricos e sociais diversos tém sido a tonica da minha trajetéria
como educadora e o caminho que persigo nas contingéncias humanas as quais somos

confrontados diariamente na profissao docente.

*Link do Podcast Género em perspectiva decolonial. Projeto de Extensdo "A invengao das mulheres -
género em  perspectiva  decolonial". PIBIC Ensino Médio, 2022. Disponivel em:

https://podcasters.spotify.com/pod/show/su00edlvia-mello-souto-maior. Acesso em 22 dez. 2023.
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