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As inovacées Curriculares da Sociologia Escolar no novo ensino médio
publico do Estado do Rio de Janeiro

Curricular innovations for Sociology in the new public high school in the State of
Rio de Janeiro

Resumo
O texto aborda as preocupagdes da autora ao analisar o

impacto das mudangas no curriculo de Sociologia, no novo
ensino médio, nas escolas publicas do Estado do Rio de
Janeiro, com base nos documentos oficiais da SEEDUC-RJ.

Elizabeth Campos Explora a ideia de curriculo disciplinar como instrumento
g_olfl?illt,e da SEDUC - RJ de controle e destaca a formagdo da identidade do
bettycampos40@hotmail.com conhecimento Socioldégico na Formacdo Geral Basica, e

como essa estruturagdo implica na desintegracdo da base
tedrica/metodoldgica da disciplina, impactando na pratica,
trazendo diferentes perspectivas vinculadas a disputas e
concepgdes ideologicas na educacdo, distanciando-se de
uma abordagem reflexiva e critica da realidade social.
Reflete sobre a organizacdo curricular, a fragmentacdo do
curriculo em blocos tematicos, com foco nos conteudo da
Sociologia Escolar. Aponta os desafios a serem enfrentados
na implementacdo do ensino dos conteidos da Sociologia
Escolar, destacando a importancia dos(as) professores(as) e
a necessidade de promover reflexdo critica e debates na sala
de aula. Conclui ressaltando que a tensdo entre a Sociologia
e o curriculo integrado reflete os desafios da disciplina em
um mundo complexo e interconectado, buscando construir
pontes ¢ estabelecendo didlogos com outras areas do
conhecimento no contexto atual.

Palavras-Chave: Ensino de Sociologia, Curriculo,
conhecimento.

Abstract

The text addresses the author's concerns when analyzing the
impact of changes in the Sociology curriculum, in the new
secondary education, in public schools in the State of Rio
de Janeiro, based on official documents from SEEDUC-RI.
Explores the idea of a disciplinary curriculum as an
instrument of control. I discussed the identity of
Sociological knowledge in Basic General Training, and how
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this structuring implies the disintegration of the
theoretical/methodological ~ basis of the discipline,
impacting practice, bringing different perspectives linked to
disputes and 1ideological conceptions in education,
distancing itself from a reflective and criticism of social
reality. It reflects on the curricular organization, the
fragmentation of the curriculum into thematic blocks,
focusing on the content of School Sociology. It points out
the challenges to be faced in implementing the teaching of
School Sociology content, highlighting the importance of
teachers and the need to promote critical reflection and
debates in the classroom. It concludes by highlighting that
the tension between Sociology and the integrated
curriculum reflects the challenges of the discipline in a
complex and interconnected world, seeking to build bridges
and establishing dialogues with other areas of knowledge in
the current context.

Keywords: Sociology Teaching, Curriculum, knowledge.

Introduciao

Na minha experiéncia como professora de Sociologia Escolar, surgiram inquietacdes
sobre as mudangas no curriculo dessa disciplina nas escolas publicas do Estado do Rio de
Janeiro. Tais modificagdes afetam diretamente o acesso ao conhecimento socioldgico e a
formacdao dos(as) estudantes, tornando essencial uma andlise cuidadosa das diretrizes
curriculares que orientam os conteudos a serem ensinados. Sob a perspectiva critica de Macedo e
Lopes (2002), o curriculo ¢ visto como uma manifestacdo politica e ideoldgica, enquanto
Goodson (1996) aponta como as politicas curriculares tém influenciado a evolucdo das
disciplinas escolares. Para embasar esta discussdao, foram considerados documentos oficiais,
incluindo a Resolu¢ao SEEDUC-RJ/6219 de 14/12/2023, o Curriculo Referencial do Estado do
Rio de Janeiro (2022), a Ementa SEEDUC-RJ/2024 ¢ a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC/2018).

Historicamente, a Sociologia no Brasil navega entre periodos de inclusdo e exclusdo no
sistema educacional. Criada nas décadas de 1930 e 1940, a disciplina foi opcional entre 1942 e
1980, especialmente em cursos de formacdo de professores(as), recebendo diferentes
denominagdes (Bodart; Feijo, 2020). Em 1996, com a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagao
Brasileira (LDB 9394/96), a Sociologia tornou-se essencial a formacao da cidadania. A Lei
Federal n° 11.684 de 2008 consolidou a presenga da disciplina no ensino médio.

A leitura do curriculo sob a dtica das teorias pods-criticas, conforme Lopes ¢ Macedo
(2002) e Goodson (1996), sugere uma analise que transcende a simples descricao dos contetidos.

Considerando o curriculo como um elemento chave para determinar o que ¢ ensinado, ele
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impacta diretamente a priorizagdo de certos saberes. Essa dindmica pode perpetuar
desigualdades educacionais, limitando a diversidade de conhecimentos disponiveis aos(as)
estudantes de diferentes contextos sociais.

A andlise das diretrizes do novo ensino médio no Rio de Janeiro revela que as recentes
mudancas estdo em consonancia com a BNCC de 2018 e a Lei 13.417 de 2017. O Curriculo
Referencial (2022) foi estruturado para delinear competéncias e contetidos essenciais, embora
sua fragmentagdo em itinerarios formativos possa desconsiderar as especificidades de cada
disciplina. A necessidade de preparar os(as) alunos(as) para o mercado de trabalho e para o
exercicio da cidadania se destaca neste contexto.

Entretanto, essa abordagem curricular ignora as particularidades de cada area do saber e
transforma o conhecimento em uma disputa politica, onde novos discursos e perspectivas
valorizam saberes conforme sua relevancia social. O Curriculo Referencial para o ensino médio
deve promover uma educacao que integre interdisciplinaridade e tecnologias, visando um ensino
menos rigido e mais flexivel (LOPES; MACEDO, 2011).

Assim, o objetivo deste trabalho ¢ analisar como as politicas curriculares do novo ensino
médio no Estado do Rio de Janeiro impactam o acesso ao conhecimento em Sociologia,
restringindo formas de aprendizado e priorizando competéncias exigidas pelo mercado de
trabalho, enquanto minimizam a singularidade da disciplina. Para isso, serdo discutidos dois
aspectos: a definicdo da identidade do conhecimento socioldgico na Formacao Geral Basica ¢ a
organizagdo dos componentes curriculares na trajetéria da area de Ciéncias Humanas.

Essencialmente, a constru¢do da identidade disciplinar da Sociologia enfrenta desafios
significativos, exigindo a manutencdo de elementos que favoregam a andlise critica dos
processos sociais. Sem esse referencial tedrico, os estudantes correm o risco de desenvolver uma
compreensdo superficial da sociedade, limitando sua capacidade de analise e questionamento.
Como argumenta Bodart (2022, p. 13), “a qualidade do ensino de Sociologia depende de um
conjunto de fatores”, ressaltando a importancia de uma pratica docente que ndo apenas atraia o
interesse dos(as) alunos(as), mas também mantenha o rigor cientifico necessario para uma

formacao solida.

1.A Fixacao de Identidade para o Ensino de Sociologia no Curriculo Referencial do Estado

do Rio de Janeiro.

As diretrizes curriculares do novo ensino médio no Estado do Rio de Janeiro,
estabelecidas pela Resolugdo SEEDUC-RIJ n°® 6219, de 14/12/2023, estdao em conformidade com
o Curriculo Referencial do Estado do Rio de Janeiro de 2022. Essas diretrizes organizam o

curriculo de forma progressiva nas sé€ries ou em moddulos e delineiam as competéncias e
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habilidades gerais propostas pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para a area das
Ciéncias Humanas e Sociais no ensino médio, além de habilidades especificas que refletem o
contexto do estado.

Contudo, ao estabelecer somente o portugués e a matematica como disciplinas
obrigatorias durante o ensino médio, essa nova estrutura curricular enfatiza uma flexibiliza¢do
que pode impactar diretamente o ensino de sociologia. A diminui¢do da carga horaria destinada a
essa disciplina pode resultar em uma formagdo menos abrangente, prejudicando o
desenvolvimento critico dos estudantes em relacdo a questdes sociais. Embora essa
flexibilizagdo busque diversificar as competéncias e habilidades desenvolvidas, levanta
preocupagoes acerca da profundidade com que os temas socioldgicos poderdo ser abordados no
curriculo, comprometendo, assim, a formagao integral dos(as) alunos(as).

A disciplina de Sociologia Escolar, parte da area de Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas, ¢ oferecida aos(as) alunos (as) no 3° ano do ensino médio, organizada em bimestres.
O principal objetivo dessa aprendizagem, segundo o Curriculo Referencial do Estado do Rio de
Janeiro (2022), ¢ desenvolver habilidades especificas relacionadas ao estado, explorando temas
contextualizados a serem analisados sob as lentes cognitiva e socioemocional. Conforme
apontam Lopes (2019) em suas pesquisas, ¢ fundamental equipar a educagdo com conhecimentos
praticos que se conectem a uma compreensao de cidadania e trabalho.

Dessa forma, trabalhamos com a ideia de que o curriculo ¢ uma producao de sentidos
para um determinado conhecimento. Observa-se que o curriculo ndo ¢ mais visto como um
conjunto fixo e essencial, mas sim como um simbolo em constante disputa, cujos significados
sdo historicamente situados. Goodson (1996) enfatiza a necessidade de compreender o curriculo
nao como uma mera prescri¢do, mas como uma constru¢ao social, ao explicitar as relagdes de
poder ao longo da historia do curriculo.

Historicamente, a Sociologia escolar era uma disciplina obrigatéria no ensino médio
fluminense, com uma carga hordria de duas aulas semanais. Todavia, a nova abordagem
promove uma flexibilidade que se distancia de seu referencial tedrico, impactando a formacgao
docente, a carga horaria e a selecao de contetidos, o que pode fragilizar conceitos fundamentais
para a analise critica dos fendmenos sociais contemporaneos.

Assim, entendemos que a estrutura do Curriculo Referencial do Estado do Rio de Janeiro
para o ensino de Sociologia visa estabelecer significados padronizados por meio dos objetos de
conhecimento, alinhando-se as habilidades especificas e dialogando com as competéncias
definidas pela BNCC (2018). Esses discursos promovem, de acordo com as normas
educacionais, uma concepg¢ao de formagao que se adeque as exigéncias do século XXI.

No primeiro bimestre, que compreende um total de 16 horas, o ensino de Sociologia foca

na origem da disciplina, nos pensadores classicos da sociologia, nas principais questdes sociais e
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nas teorias que exploram diferentes processos politicos, culturais e sociais. Também sdo
discutidas as perspectivas hegemonicas e alternativas sobre esses processos sociais.

No segundo bimestre, o foco € na urbanizagdo, favelizagdo, gentrificacdo e nas diversas
formas de estado moderno, além de analisar a capacidade do Estado em garantir os direitos civis
e politicos. No terceiro bimestre, as abordagens sociologicas se voltam para o desemprego
estrutural, a reconfiguracdo do trabalho, as relacdes laborais e a flexibilidade dos direitos
trabalhistas. Por fim, no quarto bimestre, o ensino de Sociologia abordara os aspectos relativos a
declaracao dos direitos humanos e a Constituicdo Federal de 1988, bem como os principais
atores sociais que violam os direitos humanos no Brasil, totalizando 64 horas de contetido.

De acordo com as diretrizes oficiais, espera-se que, ao ensinar esses conteudos, os(as)
alunos(as) desenvolvam a capacidade de valorar, analisar, interpretar e compreender, a fim de
construir uma visdo contextualizada do mundo. Dessa forma, a identidade para o ensino de
Sociologia ¢ estabelecida em um discurso unificador para o conhecimento, definindo o que todos
devem aprender por meio de objetivos operacionais, em uma Unica série escolar, dividida por
bimestres, totalizando uma carga horaria de 80 horas anuais.

E possivel observar que essa abordagem tende a limitar os movimentos criticos e
relacionais que a Sociologia escolar propde em relacdo a realidade social, ao condensar os
conteudos e minimizar, ou até excluir, algumas categorias importantes. Isso resulta na énfase em
um conjunto de habilidades e objetivos de conhecimento predefinidos que direcionam o trabalho
pedagogico, priorizando os aspectos cognitivos voltados apenas para a adaptacdo dos estudantes
na resolugdo de problemas. Nesse contexto, a compreensdao do mundo e, principalmente, a leitura
critica, nao recebem a devida atengao.

Ha uma percep¢ao generalizada de que a Sociologia ndo ¢ uma disciplina pratica ou
aplicavel diretamente ao mercado de trabalho. De acordo com Lopes (2015, p. 447), as politicas
curriculares estabelecem um padrdo fixo de contetdos essenciais, critérios consensuais € uma
identidade definitiva para o curriculo da educacdo basica. Assim, observa-se que a Sociologia
Escolar, conforme delineada no Curriculo Referencial do novo ensino médio, ¢ moldada por um
discurso curricular que minimiza ou até silencia uma parte significativa de seus conteudos,
incluindo questdes de género, raga e etnia. Dessa forma, a identidade atribuida a disciplina tende
a legitimar sua importancia apenas no contexto das demandas do mercado de trabalho.

A construcao da identidade disciplinar para o ensino da Sociologia na Formagdo Geral
Basica enfrenta, portanto, desafios decorrentes da desintegragdao de seu campo cientifico, no qual
novas logicas e argumentos politicos estdo emergindo. E imprescindivel, portanto, manter
elementos que favoregam a andlise critica e a compreensdo das complexidades dos processos
sociais e das transformacgdes na sociedade contemporanea. Sem um referencial tedrico adequado,

os(as) estudantes correm o risco de desenvolver uma compreensao fragmentada e superficial dos
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fendomenos sociais, o que limita sua capacidade de andlise critica e o questionamento das
estruturas sociais.

Conforme Bodart (2022, p. 13), “a qualidade do ensino de Sociologia depende de um
conjunto de fatores, dentre eles conhecimentos didaticos que viabilizem uma pratica docente
atrativa aos estudantes, sem perder o rigor cientifico”. Nesse sentido, os educadores
desempenham um papel fundamental ao promover reflexdes criticas, debates e atividades
praticas que despertem o interesse dos(as) alunos(as) pela disciplina. Portanto, é essencial que
os(as) docentes estejam preparados, apresentando evidéncias sélidas e incentivando discussoes
em sala de aula. Ensinar os(as) alunos(as) a questionarem as estruturas sociais existentes € a
analisar as desigualdades e injusticas da sociedade pode ser percebido como uma ameaga ao

status quo e aos interesses de certos grupos em posi¢ao de poder.

2.  Itinerarios Formativo, a presenca da Sociologia no curriculo do ensino médio.

De acordo com o texto normativo da SEEDUC-RJ (Ementas - Referencial do ensino
médio Regular/2024), os Itinerarios Formativos proporcionam aos(as) estudantes uma
experiéncia educacional personalizada e adaptada as suas aptiddes, interesses e aspiragdes. O
objetivo ¢ superar o modelo educacional tradicional, preparando os(as) alunos(as) de forma mais
eficaz para os desafios futuros. Esses itinerarios sdo percursos educacionais pré-estabelecidos
compostos por componentes curriculares especificos, que desempenham um papel relevancia na
dissolug¢do do campo disciplinar, oferecendo uma estrutura voltada para o desenvolvimento do
conhecimento de maneira fragmentada e diversificada.

As Ciéncias Humanas e Sociai Aplicadas serdo guiadas pelos Itinerarios Formativos, que
consistem em trilhas de aprendizagem aprovadas pelas unidades escolares, atendendo as
necessidades identificadas em suas comunidades. No Catilogo de Itinerarios Formativos do
Novo ensino médio da SEEDUC-RJ, estdo disponiveis trilhas de aprendizagem que
complementam a formagdo geral basica, incluindo areas como Ciéncias Humanas e Sociais.
Entre essas trilhas, destaca-se a Formagao Cidada, que abrange temas como Sistemas Politicos,
Construgdo dos Sujeitos Sociais e Participagdo Social. A Trilha Memoria e Sociedade, por sua
vez, enfoca Ancestralidade, Cultura e Multiculturalismo. Ambas sdo oferecidas no 2° e 3° anos
do ensino médio, com duas aulas por semana.

Essas trilhas visam desenvolver competéncias essenciais para a vida pessoal e
profissional dos estudantes, permitindo flexibilidade na escolha dos componentes curriculares, e
atendendo tanto as demandas do mercado de trabalho quanto as aspiragdes individuais. Assim, a

personalizacdo do processo educacional ¢ enfatizada como uma manifestagao de poder politico,
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uma vez que a flexibilidade e o compartilhamento do conhecimento estdo em consonancia com
as diretrizes operacionais da educag¢ao, alinhando-se ao discurso nacional.

Entretanto, a inser¢do da Sociologia nas escolas publicas do Estado do Rio de Janeiro
enfrenta desafios histéricos, como resisténcias politicas e ideoldgicas que dificultam sua
aceitacao no curriculo escolar. Embora a disciplina ndo esteja formalmente presente, contetidos
socioldgicos sdo abordados de maneira interdisciplinar, permitindo a discussdo de conceitos em
uma perspectiva mais ampla.

Na trilha de aprendizagem Formacao Cidada, ha uma integragdo de diferentes assuntos.
Os conteudos curriculares apresentam elementos tedricos e historicos que se relacionam a
diversos temas classicos e contemporaneos das Ciéncias Politicas e da Sociologia, incorporando
categorias como poder, Estado, democracia, participagao social e cidadania. Isso indica a
presenga desses temas nas duas ultimas séries do ensino médio (2° e 3°), conferindo uma
abordagem sociologica que favorece a compreensdo das praticas politicas nas suas dimensoes
sociais.

Por outro lado, a trilha “Memoria e Sociedade” se concentra nos temas de ancestralidade,
cultura e multiculturalismo, explorando diversas culturas para promover uma compreensao mais
abrangente da diversidade humana. Organizados em bimestres, os conteudos abordam questdes
relacionadas a Antropologia, buscando, de acordo com a Ementa SEEDUC/2024, incentivar a
empatia e o respeito as diferengas culturais, além de estimular a investiga¢ao dos tragos, valores
e crencas transmitidos ao longo das geracdes.

E importante ressaltar que, embora haja énfase nesse processo de contextualizagdo, as
competéncias e habilidades vinculadas aos temas socioldgicos ndo estdo plenamente integradas
aos processos tedrico-metodoldgicos da disciplina. Isso limita a capacidade dos(as) estudantes de
refletir criticamente sobre a sociedade. Como destacado por Bodart (2022), a Sociologia escolar
tem o potencial de promover uma visdo mais abrangente do mundo social, contribuindo para o
fomento do pensamento critico e da reflexdo sobre as estruturas sociais que moldam nossa
realidade. Observa-se que os conteudos sociologicos na estrutura curricular da SEEDUC-RIJ
refletem um duplo direcionamento: a busca pela harmonizacdo entre os principios da BNCC e a
tradicdo da Sociologia escolar no ensino médio.

Assim, a inclusdo de habilidades e competéncias relacionadas aos contetidos de
Sociologia como metas educacionais implica a unido entre o discurso do texto normativo e os
conhecimentos cientificos da sociedade. Nessa integracao e flexibilidade, elabora-se um discurso
que orienta o aprendizado, visando capacitar o estudante para se engajar nos processos de
formagao para o mercado de trabalho, ao mesmo tempo que se desconsidera a complexidade

tedrica que caracteriza a disciplina.
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Goodson (1996) também enfatiza a importancia do reconhecimento dos(as)
professores(as) como parte das comunidades disciplinares escolares, pois isso facilita uma maior
conexdo entre o conhecimento escolar e académico. Ele argumenta que, ao valorizarem
disciplinas de prestigio, os(as) professores(as) podem criar condigdes favordveis para que essas
disciplinas sobrevivam no curriculo escolar.

Isso suscita questionamentos sobre como esses profissionais poderdo transmitir
conhecimentos de forma critica e aplica-los no cotidiano. Como diferentes docentes, de diversas
areas e ao cumprirem suas cargas horarias, poderdo ser responsaveis pelo ensino desses
contetdos, sem garantias de possuirem as ferramentas analiticas necessarias para interpretar
criticamente a realidade e suas relagdes diarias?

Nesse sentido, ¢ relevante considerar o pensamento de Bodart (2022), que destaca a
importancia de nao perder de vista que a teorizagao ¢ uma pratica social. Essa pratica deve partir
dos incomodos provocados pela vida cotidiana e retornar a ela com o objetivo de promové-la. O
papel da escola, portanto, ¢ proporcionar um ambiente plural e diverso, onde diferentes pontos
de vista sejam respeitados, sempre fundamentados em informagdes e argumentos baseados em
fatos e dados.

Além disso, ao analisar as politicas curriculares como um discurso, ¢ importante ressaltar
que os conhecimentos sociolégicos, que fundamentam a hierarquizagdo dos saberes, ndo estdo
completamente excluidos. No entanto, ¢ perceptivel que, no atual discurso voltado para o ensino
médio nas escolas publicas do estado do Rio de Janeiro, a disciplina de Sociologia enfrenta
modifica¢des quando aplicada na pratica dentro da sala de aula. Isso ocorre a medida que seus
contetdos sdo frequentemente abordados por profissionais de diferentes disciplinas,
considerando a diversidade de grupos presentes na comunidade escolar.

Consideracoes finais

A partir das reflexdes apresentadas neste texto, ¢ evidente que as mudancas curriculares
nas escolas publicas do Estado do Rio de Janeiro resultam de uma complexa rede de relagdes de
poder e interesses politicos e ideologicos que impactam a constru¢do do conhecimento escolar.
Observam-se elementos que se alinham aos principios da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC/2018), como a interdisciplinaridade e a contextualizacdo, que coexistem com as
tradi¢des disciplinares socialmente reconhecidas.

O debate sobre a identidade da Sociologia no curriculo escolar deve considerar as
transformagdes sociais, politicas e econdmicas atuais e as demandas da sociedade
contemporanea. A integragdo curricular, em destaque no cenario educacional, propde uma
abordagem mais holistica e contextualizada. No entanto, ¢ necessario questionar se essa
integracao se materializa de fato ou se, na pratica, reitera as disciplinas tradicionais devido a

forma como o conhecimento ¢ apropriado.
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No 3° ano, a disciplina de Sociologia ¢ oferecida de maneira flexivel, integrada a area de
Ciéncias Humanas e Sociais, visando desenvolver habilidades especificas contextualizadas e
avaliadas sob perspectivas cognitivas e socioemocionais. Contudo, essa abordagem pode limitar
a capacidade critica dos(as) alunos(as) em relacdo a realidade social, priorizando habilidades
cognitivas ¢ a resolucdo de problemas, o que pode levar ao esvaziamento de aspectos
fundamentais do conhecimento socioldgico e comprometer a qualidade do ensino e a formacdo
de estudantes com uma compreensao critica da sociedade.

O texto oficial da Ementa SEEDUC/2024 revela que os itinerarios formativos na area de
Ciéncias Humanas e Sociais abordam conteudos de Sociologia, Antropologia e Ciéncia Politica
de forma compartilhada e contextualizada. Essa nova configuragdo altera as bases cientificas da
formagdo dos(as) estudantes, com a eficicia agora determinada pela demonstracao de
habilidades e competéncias por meio de processos cognitivos, como avaliacdo, andlise,
aprendizado, interpretagdo e comunicagao.

Entretanto, a Sociologia escolar se submete a interesses econdmicos e politicos,
transformando-se em um instrumento de controle. Nesse contexto, a disciplina perde sua
autonomia e ¢ instrumentalizada por interesses particulares, comprometendo a abordagem
tedrica e metodologica que historicamente a sustentou.

E fundamental que os(as) professores(as) estejam preparados para enfrentar os desafios
das politicas curriculares, integrando de forma significativa os conteudos socioldgicos em suas
praticas pedagogicas, mesmo diante de limitagcdes. A tensdo entre a sociologia escolar e o
curriculo integrado do Estado do Rio de Janeiro reflete os desafios que a disciplina enfrenta em
um mundo cada vez mais complexo e interconectado, convidando a reflexdo sobre seu papel e
relevancia no contexto atual, bem como a importancia de estabelecer didlogos com outras areas

do conhecimento.
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